Les Restos en chiffres
Au cours de la derniere campagne 2008-2009

70 Restos Bébés du Coeur
4 500 sans-abris aidés chaque jour
91 Ateliers et Chantiers d’Insertion

100 millions de repas distribués

800 000 personnes accueillies

27 000 bébés de moins de |12 mois aidés
55 000 bénévoles 169 ateliers lllettrisme et Acc. scolaire
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2 028 centres et antennes 2500 premiers départs en vacances
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Le 30 novembre, les Restos ouvriront leur 25e campagne d’hiver

L'an passé, les Restos ont accueilli 100 000 personnes supplémentaires, soit 14 % de plus en une seule année
au niveau national. Dans 21 départements, le plus souvent ruraux ou semi-ruraux, cette augmentation a
méme dépassé les 20 %.

Dans leur histoire, les Restos n’ont jamais connu une augmentation aussi rapide et préoccupante du
nombre de personnes démunies :a ce rythme, combien de temps encore pourront-ils faire face ?

Faire face a la crise mais juqu’a quand ? 65 RECETTES DE THIERRY

Crise économique, crise européenne, crise alimentaire : les Restos sont
confrontés a de nombreuses difficultés. Mais I’association ne rognera
pas sur la qualité des produits distribués. Au contraire, ils assu-
meront encore cette année un déficit budgétaire en comptant sur un
sursaut de générosité des Frangais.

Parallelement, les Restos se battront, aux cotés des autorités frangaises, pour

MARX POUR LES RESTOS

PARCE QU'IL N'EST PAS TOUJOURS FACILE DE CUI-
SINER DES REPAS EQUILIBRES AVEC PEU DE MOYENS,
LE CHEF ETOILE THIERRY MARX A CONCOCTE DES
MENUS SUR-MESURE POUR LES PERSONNES AIDEES
PAR LES REsTos DU CoEUR. DES RECETTES SIM-

que la réforme de la PAC 2013 maintienne et amplifie ’aide euro-
péenne (PEAD) et que se mette en place une véritable politique alimen-
taire et sociale en Europe, voulue dés 1986 par Coluche et Jacques Delors.
Malgré 'augmentation importante de la demande d’aide, une crise écono-
mique dont certains effets sont encore a venir, des difficultés grandissantes
a trouver de nouveaux lieux de distribution et de stockage, la fatigue des
bénévoles... Les Restos vont se battre, mais jusqu’a quand ?

PLES, RAPIDES ET DELICIEUSES, ELABOREES A PARTIR
DES PRODUITS DISTRIBUES PAR LES RESTOS, ET FACI-
LEs D'AcCEs. NON COMMERCIALISE, CE LIVRE
DE RECETTES VA DEVENIR L’OUTIL MAJEUR
DES ATELIERS CUISINE ET ATELIERS DE LUTTE
CONTRE L’ILLETTRISME DES RESTOS.

Pour la sanctuarisation des lieux d’aide humanitaire et le respect de I’accueil inconditionnel

La circulaire du 23/11/2009 communiquée par Mme Alliot-Marie et M.Besson répond favorablement a
certaines demandes faites par les Restos, notamment au sujet des bénévoles.

En effet, malgré les engagements pris tant par le Président de la République que par le ministre de I'lmmigration,
Eric Besson, les forces de police continuaient d’intervenir sur des sites d’activité des Restos ou a proximité.

Apreés la place de la République en janvier 2007, Mulhouse en aoiit 2009, les forces de police étaient a nouveau inter-
venues le 14 octobre dernier sur un des sites de distribution de rue des Restos de Rouen.

La vigilance toutefois s’impose quant a I’application de cette circulaire sur le terrain.

Droit au travail et droit au logement : c’est pour quand ?

> En signant une convention avec les Restos, le Gouvernement a reconnu les spécificités de I'association en matiére de
retour a I'emploi. Mais encore faut-il que les crédits européens, nationaux et départementaux soient maintenus, sinon
les chantiers d’insertion fermeront les uns apres les autres. En 2010, nous mettrons les services décentralisés de
’Etat et les Conseils généraux devant leurs responsabilités en matiére de droit au travail.

> 20% des personnes accueillies aux Restos n’ont pas de logement digne, 4 500 sans-abri sont pris en charge chaque jour par une
structure de notre association (Camion, Maraude, accueil de jour et centre d’hébergement). Aux cotés des autres associations,
nous continuons de demander le respect de la loi Dalo et le droit a un toit pour tous.

( Contact Presse :Tél : 01 53 32 23 40 - Fax :01 53 32 23 |5 - communication@restosducoeur.org )

Si vous ne souhaitez plus recevoir les actualités des Restos du Coeur; merci de bien vouloir nous contacter par mail.




