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Vendredi 5 et samedi 6 mars, les 55 000 bénévoles des Restos ainsi que 
des salariés volontaires d’entreprises partenaires (Danone, Carrefour, 
Sodexo…) seront présents dans plus de 3 500 super et hypermarchés 
de France pour collecter des denrées au profit de l’association.

Produits laitiers, féculents, conserves, produits pour bébé, produits d’hygiène…

Les Restos du Cœur ont besoin de tous les dons pour faire face à 
l’augmentation considérable du nombre de personnes accueillies par 
l’association cette année encore (+ 40 000 personnes).

L’an dernier, 4 millions de repas supplémentaires ont pu être distribués grâce 
à cette collecte nationale. 

Les Restos espèrent un sursaut de générosité pour les aider à faire face à une 
situation de plus en plus difficile.
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Les Restos en chiffres
2008-2009

100 millions de repas distribués
800 000 personnes accueillies

27 000 bébés de moins de 12 mois aidés
55 000 bénévoles

2 028 centres et antennes
70 Restos Bébés du Coeur

4 500 sans-abris aidés chaque jour
91 Ateliers et Chantiers d’Insertion

169 ateliers Illettrisme et Acc. scolaire
2 500 premiers départs en vacances


