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« Augourd’hui, on n'a plus le droit, ni d’avoir faim ni d’avoir froid.
Dépassé le chacun pour soi... »

A4

Ces quelques lignes de la chanson des Restos du Cceur, écrite par Jean Jacques Goldmaniily a plus de 30 ans, continuent
d’inspirer les actions que nous conduisons. Evidemment par 'aide alimentaire dans plus de 2 000 centres en France
mais aussi par beaucoup d’autres actions d’aide aux personnes que nous accueillons, notamment I'aide au logement.
Et parmi les actions d’aide au logement, le logement d’'urgence pour les personnes les plus démunies parmi les plus
démunis, les personnes a la rue. Depuis 23 ans, en plein coeur de Paris, quai Saint Bernard, nous avons amarré
une péniche de 70 places qui a permis d’accueillir 'an dernier un peu plus de 2 000 hommes qui étaient dépourvus
d’hébergement.

La mise en ceuvre du droit au logement & Paris et en lle-de-France dépasse évidemment notre action et celle des
autres associations, elle releve d’'une politique publique qui doit étre a la hauteur des enjeux. Mais dans cette attente,
nous ne pouvons pas rester les bras croisés. Comme nous le rappelle la chanson :

« C’est pas vraiment ma faute si y’en a qui ont faim, mais ¢a le deviendrait, si on n’y change rien... »

Ala Péniche du Coeur ce sont 160 bénévoles et 9 salariés qui accompagnent les personnes accueillies : 15 000 heures
de bénévolat par an ! Un accueil pour un repas le soir et le couchage a 'abri mais aussi un accompagnement
pour faciliter la réinsertion sociale et professionnelle. 67% de sorties positives aujourd’hui. Un beau résultat,
mais qui pourrait encore étre amélioré avec une nouvelle péniche. La péniche actuelle est une centenaire, qui peut faire
valoir son droit a la retraite. Elle est a bout de souffle et ne pourra plus suivre si I’on veut continuer
notre action et en améliorer les conditions de mise en ceuvre.

Nous venons, début mai, d’acheter son remplagant, un bateau de taille plus grande qui assurait des croisiéres
sur le Rhin. Celui-ci permettra de développer une action plus approfondie avec plus d’activités pen-
dant la journée, la possibilité du repas de midi, de meilleures conditions d’accueil, d’écoute et d’accompagnement.
Cela suppose des travaux d’aménagement, présentés dans cette note, et donc un investissement
important pour lequel Pappui de tous est essentiel.

C’est avec vous, avec votre aide, que nous pourrons voir a 'automne 2019 cette nouvelle péniche a flot au quai Saint
Bernard, préte a accueillir les personnes privées de logement personnel, avec I'engagement des bénévoles et salariés
pour continuer I'aventure.

J’ajouterai que ce sera un bel hommage rendu a Véronique Colucci, qui aimait tant partager la chaleur de la Péniche.

A FLOT, AVEC VOUS !

Patrice Blanc,
Président national
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GENS DE LA RUE ET HEBERGEMENT D'URGENCE : UNE SITUATION PARISIENNE PREOCCUPANTE

En France, le nombre de personnes sans domicile est en constante hausse depuis des années. La
situation est préoccupante sur 'ensemble du territoire, et encore plus alarmante dans I'agglomération parisienne avec
84% d’augmentation entre 2001 et 2012 selon la derniére étude INSEE de 2014.

A Paris, 'ensemble des dispositifs d’hébergements d’urgence et de logements sociaux
sont aujourd’hui engorgés. Alors que la situation ne cesse de se dégrader, le nombre de lits d’'urgence disponibles
est nettement inférieur aux besoins réels, surtout pour les hommes isolés. De plus en plus de personnes sont ainsi
contraintes de vivre dans la rue, de plusieurs jours a plusieurs années, accentuant la rupture du lien social et I'isolement.

Il LES CHIFFRES CLES : LA SITUATION DES PERSONNES PRIVEES DE LOGEMENT PERSONNEL A PARIS
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HAUSSE DU NOMBRE DE PERSONNES A LA RUE A PARIS ENTRE 2001 ET 2012

39 43/

NOMBRE DE DEMANDES D'HEBERGEMENT D'URGENCE ENREGISTREES EN 2017
AUPRES DU SIAD (SERVICES INTEGRES D'ACCUEIL
ET D'ORIENTATION). LES HOMMES SEULS REPRESENTENT 717 DES DEMANDES

J 000

NOMBRE DE PLACES EN CHU (CENTRE D'HEBERGEMENT D'URGENCE)
QUE COMPTE LE PARC D'HEBERGEMENT D'URGENCE A PARIS EN 2017.
LES 2/3 VONT AUX PERSONNES ISOLEES. IL Y A DES PLACES SUPPLEMENTAIRES EN HOTEL,
MAIS MOINS DE 10% D'HOMMES ISOLES Y SONT ORIENTES
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L'AIDE AUX GENS DE LA RUE AU CCEUR DE LACTION DES RESTOS

Dés leur création par Coluche en 1985, les Restos du Cceur ont apporté une aide inconditionnelle et gratuite aux
personnes contraintes de vivre dans la rue. Parmi les actions mises en place (maraudes, accueils de jour, etc.),
le logement prend également toute son importance : disposer d’un toit est une étape élémentaire de l'insertion sociale.

Les Restos ont notamment mis en place sur tout le territoire des Centres d’Hébergement d’Urgence, de stabilisation
et de Réinsertion Sociale (CHRS) afin d’accueillir pour quelques nuits des personnes en grande détresse. lls permettent
de tisser une relation de confiance entre les bénévoles et les hébergés, et favorisent la mise en place de diverses
formes d’aides pour une réinsertion sociale, au-dela d'un lieu d’accueil et d’'une aide alimentaire.

Ainsi, ces structures délivrent un accompagnement social et éventuellement une aide médicale et psychologique en offrant
aux hébergés : un accueil, un lit, un repas, la possibilité de se laver et de rencontrer un médecin ainsi qu’un travailleur
social pour une orientation vers des structures adaptées. Ces activités sont I'indispensable premier maillon des dispositifs
d’insertion. Elles ont, en ce sens, un rble d’accroche unique et essentiel pour des personnes trop souvent en rupture avec
les dispositifs existants.

/I LES CHIFFRES CLES : LE LOGEMENT D’URGENCE EN 2016-2017 AUX RESTOS

NOMBRE DE CHU DES RESTOS DU CCEUR DONT 4 CENTRES DE STABILISATION, 1 CHRS

J 370

PERSONNES ACCUEILLIES DANS LES CHU, CHRS OU CENTRE DE STABILISATION DES RESTOS

243

NOMBRE DE LITS D’ACCUEIL D'URGENCE, DE STABILISATION ET DE REINSERTION SOCIALE DES RESTOS



LA PENICHE DU CCEUR : UN CENTRE D'HEBERGEMENT D'URGENCE ATYPIQUE

Amarrée en plein cceur de Paris, au pied de la gare d’Austerlitz, la Péniche du Cceur est un Centre d’Hébergement
d’'Urgence (CHU) qui accueille chaque soir de maniére inconditionnelle jusqu’a 70 hommes majeurs
et isolés en rupture d’hébergement. Cofondée en 1995 par les Restos du Cceur et la Mie de Pain, son action s’inscrit
dans le Code de I'’Action Sociale et des Familles qui édicte le droit aux personnes a la rue de bénéficier d’'un hébergement
d’'urgence et d’y rester jusqu’a ce qu’une orientation leur soit proposée.

Fidele aux valeurs des Restos du Cceur, la Péniche est animée par une équipe de 160 bénévoles et de 9 salariés
qui se relaient sur différents temps, pour offrir aux hébergés un accompagnement global, diversifié, mais aussi individualisé,
dans un climat chaleureux surles temps collectifs. Ouvert 365 jours par an, le centre propose deux typesd’hébergement:

* « Sous contrat » a durée indéterminée. La plupart des hébergés de la Péniche (53 personnes) sont accueillis sous
un principe de contrat de séjour, renouvelable tant que la personne remplit les objectifs fixés avec son référent social et ne
peut pas étre orientée vers un endroit plus stable.

* « A la nuitée ». La Péniche accueille également des personnes pour une seule nuit :

- 8 places sont ainsi réservées chaque soir a des personnes ayant bénéficié de la distribution de repas chauds
des Camions du Coeur de Paris ;

- Un nombre variable est orienté par le 115 (géré par le Samu Social de Paris) lorsqu’un hébergé sous contrat ne
rentre pas un soir a I'heure autorisée ;

- Et 9 places profitent a des personnes envoyées par le 115 pour une semaine en période hivernale.

/I LES CHIFFRES CLES : LA PENICHE EN 2017

2062

HOMMES ACCUEILLIS DONT 110 SOUS CONTRAT DE SEJOUR, ACCOMPAGNES PAR LES TRAVAILLEURS SOCIAUX VERS UNE SOLUTION DE SORTIE

23849 60

REPAS, PETITS DEJEUNERS SERVIS ET NUITEES HOMMES ONT []UI'ITI'E LA PENICHE EN 2017, DONT 67% SONT SORTIS VERS
UNE SOLUTION D'HEBERGEMENT OU DE LOGEMENT POSITIVE. C'EST UN EXCELLENT
TAUX POUR UN CHU ET EN CONSTANTE PROGRESSION DEPUIS 3 ANS

160 TME€

BENEVOLES, SOIT PLUS DE 15 000 HEURES DE BENEVOLAT CHAQUE ANNEE. BUDGET ANNUEL DE FONCTIONNEMENT,
ET 9 SALARIES EXPERIMENTES, EN CHARGE DE L'ACCOMPAGNEMENT SOCIAL, FINANCE PAR LA DRIHL
DE LA RESTAURATION, DE L'ADMINISTRATION ET DE LA LOGISTIQUE ET L'ASSOCIATION NATIONALE DES RESTOS DU CCEUR
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BIEN AU-DELA DE LA PREMIERE NECESSITE : UN REEL ACCOMPAGNEMENT SOCI0-PROFESSIONNEL

Ce centre sur I'eau était, a I'origine, destiné a héberger des personnes sans-abri pour une durée limitée a quelques jours,
entrainant un important turnover.

C’est en 2009 que la Péniche adopte un nouveau projet social pour s’adapter a I'évolution du contexte, des besoins,
et de la loi visant I'allongement de la durée du séjour.

1.

NE.PLUS REMETTRE LES PERSONNES A LA RUE

2.

PERMETTRE UN ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUALISE DE CHAQUE PERSONNE ACCUEILLIE
POUR FAVORISER UNE INSERTION SOCI0-PROFESSIONNELLE DURABLE

Depuis 2009, la Péniche multiplie les actions pour privilégier une approche qualitative, a savoir un travail long sur les problé-
matiques de chaque personne accueillie. Ainsi, au-dela d’'une réponse aux demandes de premiére nécessité, I'enjeu pour les
équipes de la Péniche est de participer activement a la reconstruction des hébergés dont les profils sont trés diversifiés :
travailleurs pauvres, jeunes en rupture, chdmeurs de longue durée, migrants...

Les hébergés de la Péniche sont en situation de rupture vis-a-vis du logement, mais la majorité cumule également des problé-
matiques administratives et liées a 'emploi. Pour I'année 2017, les équipes ont fait le constat d’'une augmentation du nombre
d’hébergés présentant des pathologies lourdes (psychologiques, addictions, problémes cardiaques, diabétes, cancers) pour
qui l'orientation vers une solution plus adaptée s’avére particulierement difficile a trouver.

Certains hébergés présentent également d’autres freins a l'insertion tels que des difficultés relationnelles, des troubles du
comportement, des problemes de gestion d’argent conduisant a des endettements, de faibles niveaux d’instruction ou des
difficultés relatives a la barriére de la langue. Autant d’obstacles a une éventuelle réinsertion et donc a la perspective d’une
réorientation vers un logement autre qu’une autre structure d’hébergement.

DE SORTIES POSITIVES POUR LANNEE 2017



Pour aider a rompre l'isolement et la solitude résultant d’un long parcours d’errance et de grande précarité, Péquipe
de la Péniche du Cceur a mis en place un ensemble d’ateliers et d’activités pour lever les
problématiques rencontrées par les hébergés :

¢ /
b

DES SORTIES DES ACTIVITES DES COURS
matchs de foot, spectacles, visites SPURT'VES DE FRAN[;‘A'S

de musee, bowling, cinéma.... entrainements de foot, dispensés par un bénévole
balade en forét, pétanque... a raison d’une fois par semaine en
petit groupe de deux ou trois
personnes.
AL

~
-~
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DES ANIMATIONS UN ESPACE DES SEJOURS DE RUPTURE
ET ATELIERS INFORMATIQUE 3 séjours par an d’une durée

ateliers cuisine, concerts a bord, en libre acces permet aux d’ung semaine en groupe loin de
repas festifs pour les réveillons, hébergés d'effectuer leurs Paris accompagnés par deux
films... différentes démarches en ligne et encadrants (un travailleur social et
de rester connectés avec leurs un bénévole)
proches.

R *

DES SOINS DES AIDES . UNE SENSIBILISATION
en plus des orientations vers des AU RETUUR A L'EMPLUI A LA GEST'UN BUDGETA'RE

soins réalisés par I'équipe sogiale, une conseillére en insertion I'équipe bénévole dédiée aux
des permanences sont organisées professionnelle bénévole et Restos vient en soutien a I'équipe

par une infirmiere bénévole les d’autres partenaires associatifs sociale pour mener un accompa-
mercredis soirs et par un bénévole viennent en appui a I'équipe gnement des hébergés sur les
du samu social les lundis matins. sociale pour remettre les hébergés questions budgétaires.

sur le chemin du retour a 'emploi.
un lien est fait avec I'atelier
chantier d’'insertion jardin des
restos de Montreuil.

Redynamisant la personne autour d’activités individuelles et collectives, ces ateliers sont complémentaires a
I'accompagnement individuel pour co-créer un parcours vers autonomie et contribuer au regain de
confiance et d’estime de soi.
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UNE ACTION FREINEE PAR UNE STRUCTURE VETUSTE ET PLUS ADAPTEE

De bonnes conditions de vie sont indispensables a ce travail de réinsertion et d'accompagnement !

Aujourd’hui, la vétusté du bateau et sa configuration nous obligent a appliquer certaines regles strictes qui sont en contra-
diction avec la continuité et la souplesse, dont les hébergés ont besoin. L'aménagement est a repenser pour améliorer
significativement le confort de vie et étre en adéquation avec de longues durées de séjour. Les Restos ont fait le constat
suivant :

LA SECURITE ET LE FONCTIONNEMENT DE LA PENICHE SONT A AMELIORER,

notamment au niveau du systéeme de ventilation, du systéme des eaux usées et de I'isolation. Ces points sont source
de colts de maintenance lourds pour cette structure vieillissante.

LES CONDITIONS D"ACCUEIL SONT LIMITEES

(acceés restreint a I'électricité, douches peu fonctionnelles, absence de laverie, horaires encadrés...) et il n’existe qu’un
seul espace collectif qui ne permet pas de compenser I'exiguité des cabines. La Péniche actuelle ne permet donc pas
un accueil optimal des personnes, pouvant étre source de tensions.

CERTAINES DIFFICULTES AFFECTENT LE PROCESSUS D"AUTONOMISATION DE LA PERSONNE.

En effet, la remise quotidienne a la rue de 9h a 17h rend difficile la reconstruction, empéchant notamment une participa-
tion active des hébergés dans la gestion des espaces collectifs et I'organisation de la vie a bord pour les responsabiliser.
De la méme maniere, réapprendre a gérer son budget, entretenir son lieu de vie ou a rythmer ses journées font partie
intégrante de la réinsertion des personnes.

La réhabilitation de la Péniche du Cceur existante n’est pas apparue comme la solution adéquate car
onéreuse au vu de sa vétusté et inadaptée aux nouveaux besoins.

S’inscrivant dans la démarche nationale de I'association de « mieux accueillir pour mieux accompagner »,
la Péniche se doit d’étre digne d’accueillir les hébergés, déja marqués par un long parcours d’errance ou par une perte
soudaine de logement, en leur offrant 'environnement propice a leur reconstruction.

FACE A CE CONSTAT, LES RESTOS DU COEUR ONT ACQUIS UN NOUVEAU BATEAU
AFIN D’AMELIORER LES CONDITIONS D’ACCUEIL DES HEBERGES.



D'UN LIEU DE SOMMEIL A UN VERITABLE LIEU D'’ACCUEIL ET D’ACCOMPAGNEMENT -
LE PROJET DE LA NOUVELLE PENICHE DU CCEUR

Il présente plusieurs avantages en comparaison de la péniche actuelle :

» Un gabarit idéal et supérieur : 10 metres de long et 1 meétre de large de plus que le bateau actuel, ce qui représente 250 m?
supplémentaires et le maximum autorisé pour notre amarrage au quai.

» Un aménagement au plus proche des besoins : il est déja doté d’'une cuisine professionnelle, d’'une salle de restauration, de
cabines fonctionnelles avec salle d’eau individuelle.

Des travaux d’'aménagement supplémentaires ont été pensés afin de résoudre le plus grand nombre de problémes possibles.
Plusieurs espaces collectifs seront disponibles : un salon, une salle pour les activités calmes et une terrasse exté-

rieure sur le toit. Les services existants seront améliorés - espace informatique, vestiaire de dépannage - mais d’autres seront
aussi ajoutés : une laverie et une salle de soin.

LE NOUVEAU BATEAU PERMETTRA NOTAMMENT DE PROPOSER AUX HEBERGES :

TROIS .REPAS PAR JOUR

DES CABINES DOUBLES, DISPOSANT D'UNE SALLE D'EAU ATTENANTE (WC, DOUCHE ET LAVABO) AINSI
QUE D'UNE COUCHETTE, D'UN PLACARD SECURISE ET D'UNE PRISE ELECTRIQUE PAR PERSONNE

DES HORAIRES D"ACCES PLUS ETENDUS : ACCES LIBRE MAIS CONTROLE
DE 7H A 23H ET AVEC AUTORISATION LA NUIT

En complément le nouveau bateau, permettant des horaires d’accées plus étendus, laissera ainsi la possibilité d’'une plus
grande interaction avec I'équipe sociale pour un meilleur travail sur 'autonomie dans les taches du quotidien.




LE BRILLANT /PROJET /DISTRIBUTION + SURFACES A AMENAGER

TOIT

PONT SUPERIEUR

8 cabines doublos + 2 cabinos simplos
Effestit : 18 personnes

NIVEAU INFERIEUR

27 cabines doubles.
Effoctit : 53 personnes

oL

OPTION 1

- Conservation de I'ensemble des
cabines «réguliéres» (2 types) amé-
nagées en cabines doubles

- Les cabines atypiques (cabines
équipage) sont des surfaces &
réaménager

- Conservation des deux cabines
individuelles situées prés de I'en-
trée

Effectif :

72 personnes en cabines doubles
2 personnes en cabines simples
(urgences ou autre...)

LEGENDE

Cirsulations vorticalos
Circulations harizontalos

[ Locauxiespaces techniques
Cabinos conservées (simples)
0 cabines conservées (douies)

[ surtaces & réaminager

‘SURFACES A AMENAGER.

Tor s

1 Temasse 1 1m3m
2 Terrasse 2 =2 m
3 Termssed wam
4 Ancienne timanerie 16 m*
mam

5 |Espace amibre (cusine + réfectoire) am.3 |
6 |Ancianna cabine (cenra) 76m
7 espace avant 1613 m'
NIVEAU INFERIEUR 08,1 m*

B Espace arribre 3,5 m?
9 Cabine AR sm?
10 Espace central tocl1  sam
n localz 49w
1 loal3 9|
13 | Ancienne cabines capitaine. 2 m
14 Ancienne cab. équipage (centrale) 9m
15 Ancienne cab. équipage 59 m’|

36 Espace avant Baw




PLANNING PREVISIONNEL
PHASE 1 — 1% SEMESTRE 2018 :

Acquisition et acheminement dans un chantier naval pour des travaux structurels.

PHASE 2 — 2 SEMESTRE 2018 ET 1% SEMESTRE 2019 :

Acheminement du bateau en France et travaux intérieurs d’aménagement.

PHASE 3 — AUTOMNE 2019 :

Inauguration et mise en service de la nouvelle Péniche du Coeur.

BUDGET PREVISIONNEL

Le budget total prévisionnel du projet est estimé a 2,2 millions d’euros.

ACQUISITION DU BATEAU : 651 500 euros
TRANSPORT ET TRAVAUX : 1 295 000 euros
HONORAIRES ET ASSURANCES : 253 500 euros
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APPEL AUX DONS

Pour mener a bien ce projet, les Restos ont besoin du soutien de tous : donateurs particu-
liers, partenaires privés et institutionnels, chacun a sa facon peut contribuer a ce projet.

Chaque don compte !

Pour permettre au plus grand nombre de se mobiliser et de soutenir ce projet, une page de collecte permettra a tous ceux
qui le souhaitent d’effectuer un don en ligne dédié a La Péniche.

Chacun pourra également partager cette page et encourager ses proches, amis, famille ou collégues a soutenir le projet.

LA CAGNOTTE EST ACCESSIBLE SUR LE SITE SECURISE DES RESTOS, A LADRESSE

https://cagnotte-solidaire.restosducoeur.org/projects/a-flot-avec-vous




DONS ET AVANTAGES FISCAUX

POUR LES PARTICULIERS

Les dons permettent de bénéficier d’'une réduction d'imp6t sur le revenu correspondant a 75% du montant du don,
avec un plafond de 537 €. Au-dela, et dans la limite de 20% des revenus imposables, la déduction est encore de 66%.
En cas de dépassement de cette limite, 'excédent donnera droit a une réduction d'imp6t sur les cing années suivantes.

POUR LES ENTREPRISES

Le mécénat sous toutes ses formes donne droit a une réduction d'impét sur les bénéfices de I'entreprise donatrice a hau-
teur de 60 % de la somme versée dans la limite de 0,5 % (ou 5 pour mille) du chiffre d’affaires annuel hors taxe, avec
possibilité de report sur les 5 exercices suivant.

VOUS POUVEZ SUIVRE L'AVANCEE DU PROJET ET VISITER LA PENICHE SUR :
https://www.restosducoeur.org/a-flot-avec-vous/

#aflotavecvous #penicheducoeur #oncomptesurvous #restosducoeur

.'\./

[13






