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Communiqué de presse - 29/10/2023
BILAN DE L’APPEL DES RESTOS

Le 3 septembre dernier, Patrice Douret, Président bénévole des Restos du Coeur, alertait sur la situation
exceptionnelle traversée par I’association et appelait pouvoirs publics et entreprises a la mobilisation. Deux

mois apres, nous pouvons tirer un premier bilan de cet appel.

« Si nous ne faisions rien, méme les Restos du Cceur pourraient fermer d’ici trois ans ». Cette phrase prononcée
par Patrice Douret a frappé les esprits. Et d’ajouter que les Restos avaient, au début de I'été, un déficit
prévisionnel pour le seul exercice en cours de 35 millions d’euros malgré la mise en place de plusieurs mesures
de restriction difficiles. Une réalité comptable qui refléte I'augmentation la plus massive et brutale du nombre
de personnes accueillies par I’association et du nombre de repas distribués en 2022/2023 : 171 millions de

repas, contre 142 I'année précédente. Une conséquence directe de I'inflation et de |a crise énergétique.

Dans la foulée, Patrice Douret appelait les pouvoirs publics et les entreprises dont la santé financiére le
permettait a se mobiliser. Deux mois apres, les Restos du Cceur se montrent reconnaissants de la vague de
solidarité qui s’en est suivie, permettant a I'association de collecter a ce jour 32 millions d’euros, montant
réparti de facon égale entre les sommes déja recues et les engagements pris par les pouvoirs publics et un
certain nombre d’entreprises. S’y ajoutent des dons en nature de produits alimentaires ou d’hygiene, en cours

de valorisation.

Concernant les aides publiques, les Restos du Coeur comptabilisent au 29 octobre environ 8 millions d’euros

supplémentaires, en complément des 10 millions de subventions déja prévues au budget avant le 3 septembre
dans le cadre du fonds « Mieux manger pour tous ». Des échanges sont encore en cours pour consolider le

total des subventions qui seront confirmées.

Les Restos du Coeur remercient également les donateurs particuliers qui ont spontanément répondu a cet
appel. Nos bénévoles sont engagés dans une campagne qui s’annonce difficile, nous tenons a saluer leur action

plus que jamais indispensable pour aider et accompagner les plus démunis.

Malgré le résultat exceptionnel de leur appel a la générosité I'équilibre budgétaire des Restos est loin d’étre
assuré : la constante augmentation du nombre des plus précaires, qui s’est poursuivie ces derniers mois, laisse
planer une grande incertitude sur les besoins auxquels nous devrons faire face dés cet hiver. Les inscriptions
dans nos centres viennent de s’ouvrir, aussi faudra-t-il quelques semaines pour pouvoir dégager une tendance.

L’heure n’est pas encore au desserrement des restrictions que nous avons été obligés de prendre.

Les Restos du Ceeur ne s’exprimeront que lorsqu’ils auront de nouvelles données fiables a partager.

RDV a l'ouverture de la 39e campagne, le mardi 21 novembre prochain.

Contact : presse@restosducoeur.org
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